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DECLARAÇÃO

 

TERMO DE PROPOSTA DE PROJETO Nº 35 - 4º BPM / PMPE

 

1. EIXO DE FINANCIAMENTO:
Valorização dos Profissionais de Segurança Pública - VPS, conforme Inc. I - Parágrafo Único do Art. 8º e
Inc. IV do Art. 9º da Portaria MJSP Nº 483, de 09 de novembro de 2021.
 
2. NOME DA META (PROPOSTA):
Fomento à prática de atividades físicas e técnicas de defesa pessoal policial militar, através da estruturação
de dojô na sede do 4º BPM/PMPE.
 
3. OBJETO E/OU SERVIÇO A SER ADQUIRIDO E/OU CONTRATADO:
Estão relacionados no item 5. ENQUADRAMENTO FINANCEIRO deste Termo de Proposta de Projeto, os
materiais/equipamentos necessários ao alcance do objetivo proposto.
 
4. OBJETIVO:
Estruturar uma academia de dojô na sede do 4º BPM, enquanto fomento à prática de atividades físicas e
técnicas de defesa pessoal policial militar.
 
4.1. ENQUADRAMENTO:
Portaria MJSP nº 483, de 9 de novembro de 2021.
.....
Art. 8º O Eixo de Valorização dos Profissionais de Segurança Pública compreende a promoção de ações de
valorização e a melhoria da qualidade de vida desses profissionais.
.....
Parágrafo único. Para os fins do disposto no caput, são metas gerais do Eixo as seguintes:
.....
I - atenção biopsicossocial;
.....
Art. 9º A meta geral de atenção biopsicossocial compreende, prioritariamente, as ações de:
.....
IV - incentivo a hábitos saudáveis;
.....
 
5. ENQUADRAMENTO FINANCEIRO:
QUADRO DE DESPESA (CUSTEIO / G-3)

OBJETO QUANTIDADE VALOR
UNITÁRIO* (R$)

IPCA-E
(IBGE) =
12,97%**
(R$)

VALOR
UNITÁRIO
ESTIMADO
CORRIGIDO (R$)

VALOR
TOTAL
ESTIMADO
(R$)

TATAMES 2X1
40mm 18 447,72 58,08 505,80 9.104,40

APARADOR MÉDIO 20 231,00 29,96 260,96 5.219,20
APARADOR
GRANDE 20 339,68 44,06 383,74 7.674,80

CANELEIRA 20 390,00 50,59 440,59 8.811,80
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COTOVELEIRA 20 186,00 34,13 210,13 4.202,60
CAPACETE 20 343,09 44,50 387,59 7.751,80
JOELHEIRA 20 187,27 24,29 211,56 4.231,20
LUVAS TREINO 20 205,11 26,61 231,72 4.634,40
MANOPLA –
APARADOR DE
FOCO

06 209,85 27,22 237,07 1.422,42

PROTETOR BUCAL 20 51,28 6,65 57,93 1.158,60
PROTETOR DE
TÓRAX 20 284,18 36,86 321,04 6.420,80

RAQUETE SIMPLES 20 95,92 12,44 108,36 2.167,20
SACO DE
PANCADA 02 474,64 61,57 536,21 1.072,42

APARADOR
ESCUDO 06 402,00 52,15 454,15 2.724,90

SIMULACRO DE
ESPINGARDA
CAL.12 - AZUL

20 800,00 103,77 903,77 18.075,40

SIMULACRO DE
PISTOLA - AZUL 20 750,00 97,29 847,29 16.945,80

SIMULACRO DE
FUZIL CAL.7,62mm
- AZUL

20 950,00 73,23 1.073,23 21.464,60

SIMULACRO DE
FACA - AZUL 20 150,11 19,47  169,58 3.391,60

CORDAS NAVAL 02 400,00 51,89 451,89 903,78
KETTLEBELLS DE
4 QUILOS 02 76,00 9,86 85,86 171,72

KETTLEBELLS DE
6 QUILOS 02 114,00 14,79 128,79 257,58

KETTLEBELLS DE
8 QUILOS 02 152,00 19,72 171,72 343,44

KETTLEBELLS DE
10 QUILOS 02 190,00 24,65 214,65 429,30

KETTLEBELLS DE
12 QUILOS 02 228,00 29,58 257,58 515,16

KETTLEBELLS DE
14 QUILOS 02 266,00 34,50 300,50 301,00

KETTLEBELLS DE
16 QUILOS 02 304,00 39,43 343,43 686,86

VALOR TOTAL (R$) 130.082,78
 
QUADRO DE DESPESA (INVESTIMENTO / G-4)

OBJETO QUANTIDADE VALOR
UNITÁRIO (R$)

IGP-M
(FGV) =
17,78%* (R$)

VALOR
UNITÁRIO
ESTIMADO (R$)

VALOR
TOTAL
ESTIMADO
(R$)

- - - - - -
- - - - - -
- - - - - -
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VALOR TOTAL (R$) -
VALOR TOTAL GLOBAL G-3 + G-4 (R$) 130.082,78

Observações:
1. *Percentual de reajuste utilizado corresponde ao período de Junho/2021 à Junho/2022;
2. Os Percentuais extraídos e os valores corrigidos foram obtidos da Calculadora do Cidadão do Banco
Central do Brasil através do
Site: https://www3.bcb.gov.br/CALCIDADAO/publico/exibirFormCorrecaoValores.do?
method=exibirFormCorrecaoValores > Acessado em: 29/07/2022.
 
6. JUSTIFICATIVA:
Promover, saúde e qualidade de vida dos profissionais de segurança pública por meio da prática do
Treinamento Físico Militar, com aulas de defesa pessoal, exercício físico militar, instruções voltadas a
atividade policial militar e melhoria de condicionamento físico, para os policiais militares do 4°BPM, e
outras Organizações Militares Estadual – OMEs, Policiais Civis, Bombeiros Militares e Policiais da Polícia
Científica do Complexo Integrado de Segurança Pública da DINTER - I, localizado na cidade de Caruaru –
PE, em consonância com o previsto no Eixo de Valorização dos Profissionais de Segurança Pública e Defesa
Social – VPSP, e Fortalecimento das Instituições de Segurança Pública e Defesa Social – FISPDS conforme
a Portaria MJSP Nº 483, de 9 de novembro de 2021, em seu Artigo 7º, parágrafo único, incisos I, II, VI
alínea “b” e inciso VII, Artigo 8º, incisos II e Artigo 9º, inciso III e IV.
Para o desempenho das atividades diárias da Polícia Militar, há necessidade de que os policiais estejam bem
condicionados fisicamente, fator este relevante para a manutenção da autoestima pessoal e profissional. Com
as práticas de Treinamento Físico militar, haverá ganho de qualidade de vida para todos os 600 Policiais
Militares do 4º BPM, sendo o total de 347 Policiais Militares só na cidade de Caruaru - PE, bem como, para
todos os Agentes de Segurança Pública, do Complexo Integrado de Segurança Pública da DINTER – I, como
Bombeiros Militares do 2º GB, que possui um total de 142 Bombeiros Militares, de Policiais Civis, sendo o
total de 270 Policiais Civis de toda área da 14º Delegacia Seccional de Caruaru – PE. Outros resultados
também são obtidos com as Práticas de Treinamento Físico Militar, principalmente com a prevenção de
doenças como: obesidade, hipertensão, diabetes, stress, doenças psicossomáticas dentre outras. Todos esses
ganhos refletem em uma boa prestação do serviço realizado pelos Policiais Militares junto à sociedade.
O Dojô do 4º BPM, local onde é realizado os Treinamentos Físicos Militares e também as instruções
realizadas pelo efetivo da Seção de Ensino e Instrução, para o efetivo do 4º BPM, e outras Organizações
Militares Estadual – OME, como também utilizado por outras forças amigas da Área de Segurança Pública,
possui uma boa área de treinamento e um bom tatame medindo 10 metros por 5 metros, sendo que há
necessidade da aquisição de tais materiais para que a Seção de Ensino e Instrução possa aplicar e dar
continuidade ao Desenvolvimento de Atividades Físicas e técnicas de Defesa Pessoal Policial Militar, para
todos integrantes do 4º BPM, OMEs e forças amigas da Segurança Pública.
7. RELATÓRIO FOTOGRÁFICO:

 
8. DADOS DO RESPONSÁVEL PELA PROPOSTA:
Nome Completo: ADRIEL HENRIQUE DE LIMA SERAFIM
Posto/graduação: Tenente Coronel QOPM
Matrícula: 94.0231-4
Função: Comandante do 4º BPM
Lotação: 4º BPM – Batalhão Barreto de Meneses
E-mail Institucional: adriel.serafim@pm.pe.gov
Telefone / WhatsApp: 81 9.9667-2299
 
MARCELO MARTINS IANINO TEN CEL QOPM

https://www3.bcb.gov.br/CALCIDADAO/publico/exibirFormCorrecaoValores.do?method=exibirFormCorrecaoValores
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Chefe Interino da 7ª Seção do EMG
 
DE ACORDO,
 
EVALDO ROQUE DOS SANTOS SOBRINHO - CEL QOPM
Chefe do Estado-Maior Geral da PMPE
 
______________________________________________
SEI de referência 7ª EMG: 3900032474.000013/2022-11
 
                                              

 

Documento assinado eletronicamente por Marcelo Mar�ns Ianino, em 30/07/2022, às 09:11,
conforme horário oficial de Recife, com fundamento no art. 10º, do Decreto nº 45.157, de 23 de
outubro de 2017.

A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site
h�p://sei.pe.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 26810345
e o código CRC 29DA28C5.

http://legis.alepe.pe.gov.br/arquivoTexto.aspx?tiponorma=6&numero=45157&complemento=0&ano=2017&tipo=
http://sei.pe.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

